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Mandag
Tid Bane 1 Bane 2 Tid Bane 3 Bane 4
16.30-18.00 GUTTER 11 GUTTER 11 16.30-18.00 GUTTER 13 GUTTER 13
18.00-19.30 DAMER DAMER 18.00-19.30 JUNIOR 2 JUNIOR 2
19.30-21.00 GUTTER 15 GUTTER 15 19.30-21.00 5 DIV 5 DIV
Tirsdag
Tid Bane 1 Bane 2 Tid Bane 3 Bane 4
16.30-18.00 16.30-18.00
18.00-19.30 18.00-19.30
19.30-21.00 19.30-21.00
Onsdag
Tid Bane 1 Bane 2 Tid Bane 3 Bane 4
16.30-18.00 GUTTER 13 GUTTER 13 16.30-18.00
18.00-19.30 JENTER 16 JENTER 16 18.00-19.30
19.30-21.00 19.30-21.00
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Torsdag
Tid Bane 1 Bane 2 Tid Bane 3 Bane 4
16.30-18.00 JENTER 14 JENTER 14 16.30-18.00 GUTTER 12 GUTTER 12
18.00-19.30 DAMER DAMER 18.00-19.30 JUNIOR 2 JUNIOR 2
19.30-21.00 GUTTER 14 GUTTER 14 19.30-21.00 5 DIV 5 DIV
Fredag
Tid Bane 1 Bane 2 Tid Bane 3 Bane 4
17.00-18.30 17.00-18.30 JUNIOR 1 JUNIOR 1
Banekart
Bane 1 Bane 4
Bane 2 Bane 3

(Side mot kafeen)

Det er ikke laget plan for de lagene som har lagt inn treningstider lgrdag og sgndag.

Kamper gar foran treninger. Til tider blir det trangt, da ma alle veere smidige i forhold til & hjelpe til med treningsareal for de som blir fortrengt av kamper.




